
PROGRAMMA DELLO SPAZIO 
SICURO PER DONNE E RAGAZZE

Aperto tutti i giorni, Dal lunedì al venerdì, Dalle 14:30 alle 19:00

VIENICI A TROVARE! 

MANDA UN MESSAGGIO WHATSAPP AL NUMERO: 

+39 347 15 80 224

OPPURE SCRIVENDO UNA MAIL A

CENTROPENC@GMAIL.COM



Tutti i giorni

• Spazio 
accoglienza e 

socializzazione, 
con merenda, 

thè, 
acconciatura e 

make up



Lunedì e Mercoledì

• Classe di 
italiano

Martedì e Giovedì

• Classe di Yoga e 
Arteterapia



Martedì e Mercoledì

• Supporto Etnopsicologico
• Laboratorio di letto-
scrittura per bambini
• Laboratorio per le 

adolescenti

Venerdì

• Laboratorio di letto-
scrittura per bambini
• Laboratorio per le 

adolescenti



SPAZIO BIMBI

• Ogni giorno dalle 
14:30 alle 19:00 è 

disponibile uno 
spazio bimbi, 

dedicato ai figli e alle 
figlie delle signore 

che vogliono 
frequentare lo Spazio 

Sicuro del Centro 
Penc

SPAZIO COMPITI SPAZIO  GIOCO


